
Resultat 1997 
Ålands Kraftsports Klubb rf 

 
FM Juniorer U-23 Järvenpää 16.02 
 
Klass : 110kg 3:a K-J Sommarström 237,5  145  235  617,5 
 
FM seniorer Sotkamo 02.03 
 
Klass : 110kg 2:a Ove Lehto  305  215  330  850 
 
FM seniorer bänkpress Kotka 27.04 
 
Klass : 110kg 4:a Ove Lehto  222,5 
 
SFIM bänkpress Sibbo 17.05 
 
Klass : 90kg 4:a Anders Johansson 135 
 125kg 1:a Ove Lehto  225 
 
ÅM styrkelyft Mariehamn 24.05  
  
Klass : 75kg 1:a  Mikael Wahlbeck 220  145  265  630 
          2:a Elis Högnäs 
          3:a Jonas*** 
 90kg 1:a Anders Johansson 200  132,5  240  572,5 
 110kg 1:a Ove Lehto  300  220  335  855 
 125kg 1:a K-J Sommarström 240  162,5  267,5  670 
 
EM bänkpress Göteborg 17.08 
 
Klass : 125kg 4:a Ove Lehto  215 
 
SFIM styrkelyft Mariehamn 29.11 
 
Klass : 67,5kg 1:a Kenneth Lundsten 175  112,5  175  462,5 
             2:a Tomas Mickelsson 125  95  145  370 
 82,5kg  Mikael Wahlbeck disq 
 90kg 2:a Anders Johansson 160  135  220  515 
 110kg 1:a  K-J Sommarström 255  162,5  250  667,5 
 125kg 1:a Ove Lehto  300  222,5  330  852,5 


